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Athletik-Training beim SV09 ???.

Gestern trafen wir uns am Scheleberg zur letzten Einheit mit unserem Athletiktrainer Dirk
Ortmanns in der Vorbereitung!

Neben der ersten Mannschaft waren auch einige Spieler der A- und B-Jugend anwesend.
Somit konnten sie erste Eindrücke aus dem Seniorenfußball gewinnen!
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